	ASL NORD OVEST  ZONA APUANE

U.F. Ser.D.- UOS. Educazione alla Salute – UOC Formazione,  in collaborazione con l'Osservatorio provinciale sulle dipendenze e Comunità Monte Brugiana
PROGETTO DI PREVENZIONE  CREATIVAMENTE A.S. 2016-'17 - CORSO DI FORMAZIONE  “IL TUTOR DELLA PEER EDUCATION”

20-24 FEBBRAIO 2017 – PROGRAMMA (27 ore didattiche  : 22 ore di aula + 5 ore  visita alla Comunità Monte Brugiana di Massa)
	

	
	LUNEDI’ 20  FEBBRAIO
sede didattica ASL
	MARTEDI’  21 FEBBRAIO
sede didattica ASL
	MERCOLEDI’  22FEBBRAIO
sede  Palazzo Ducale -  Massa
	GIOVEDI’  23FEBBRAIO
sede didattica ASL


	VENERDI ‘ 24FEBBRAIO 

sede didattica ASL1

	
	9.00-10.00 ASL1 

Saluti agli Studenti da:
Dott.Maurizio Varese

Responsabile U.F. Ser.D. Zona Apuane 

Proft.ssa Giuliana Opromolla Ufficio Scolastico Territoriale Massa Carrara 

	9.00-10,00 

I progetti di prevenzione:              
- “YOUNGLE FREEDOM”

-  “I CENTRI DI INFORMAZIONE E CONSULENZA (C. I.C.)”              Dott.ssa Balestracci Francesca Psicologa-Psicoterapeuta 
10.00 -11,00 
“TOSSICOLOGIA & DIPENDENZA”

Dott. Carlo Manfredi   
 Presidente Ordine Provinciale  dei Medici di Massa e Carrara

11,00-13,00
“LE DIPENDENZE SENZA SOSTANZE : IL GAP” 
Dott.Maurizio Varese

Responsabile U.F. Ser.D. Zona Apuane 
	08.30-13.00 

 GIORNATA  DEDICATA  ALL’EDUCAZIONE ALLA LEGALITÀ” 
Saluti 

 Prefetto Massa Carrara
 Dott. Enrico  Ricci

Prefettura Massa Carrara- NOT.
“MISURE SANZIONATORIE NELLA CONDOTTA ILLECITA - ART. 75 ”

Dott.ssa Annalisa Zampolini

INTERVENTI DELLE FORZE DELL'ORDINE

Questura

 “DROGA E CRIMINALITÀ ORGANIZZATA”

Polizia Postale 

“I PERICOLI DEL WEB”

Arma dei Carabinieri 

“CONSUMO DROGHE E GUIDA -ART. 186 E 187 CDS ”

Guardia di Finanza

“ESERCITAZIONI CON I CANI ANTIDROGA”
	9.00-10.30 ASL

Consultorio Adolescenti 

“Amore & Sessualità” 

Dott.ssa Santina Bianchi 

Ginecologa 
U.F. Attività Consultoriali Zona Apuane

 Dott.ssa Carla Conti

Assistente Sociale 

U.F. Attività Consultoriali Zona Apuane


	9.00-10.30 ASL

 Ordine dei Farmacisti di Massa  Carrara

“Uso e Abuso dei Farmaci ed effetti a breve medio lungo termine”

Dott.ssa Manuela Pratali
Dott.ssa Sara Stocchi

Dott.ssa Benedetta Pinarelli  


10.30-11,30

La Comunità Monte Brugiana

Dott. Andrea Cacciatore

Dott. In Scienze Tecniche e Psicologiche

Gianni Lazzarotti               

Educatore

	
	10.00 –13.00 ASL1 

Il Progetto di  prevenzione Creativamente:

- La storia delle droghe

- Le dipendenza nella  prospettiva della teoria dell'evoluzione di Darwin

-Uso-abuso e dipendenza

-Fattori di rischio e protettivi

Dott.Maurizio Varese

U.F. Ser.D. Zona Apuane  
	14,30-16,30
I fattori protettivi all'abuso

“ Le LIFE SKILLS”

Laboratori esperienziali condotti da:
Dott.ssa Balestracci Francesca

Psicologa-Psicoterapeuta Asl

Dott.ssa Silvia Bertoneri

Psicologa (Comunità Monte Brugiana)

Dott.ssa Sara Lencioni

Psicologa e Psicoterapeuta (Comunità Monte Brugiana)

Dott. Andrea Cacciatore 

Dott. Scienze Tecniche e psicologiche (Comunità M. B.)
	
	10.30-12,00
“Salute e Sport”

Medicina dello Sport ASL     
Responsabile Dott. Dr Merico
 12,00-13,00 

“Gli effetti delle sostanze psicoattive”

Simulazione con occhiali 

Dott.Maurizio Varese

U.F. Ser.D. Zona Apuane 

Dott.ssa Balestracci Francesca

U.F. Ser.D. Zona Apuane 
	11.30-13,00                   

“Linee Guida Operative per i Tutor  “ 
CONCLUSIONI CON SOMMINISTRAZIONE  DI TEST DI GRADIMENTO 

 Dott. Maurizio Varese                      Responsabile U.F. Ser.D. Zona Apuana


